1. Date despre program

Anexa 1. Fisa disciplinei R40 — F01

FISA DISCIPLINEI
An universitar 2025-2026

Facultatea

FACULTATEA DE PSIHOLOGIE SI STIINTE ALE EDUCATIEI

Departamentul DEPARTAMENTUL DE SPECIALITATE CU PROFIL
PSIHOPEDAGOGIC

Domeniul de studii STIINTE ALE EDUCATIEI

Ciclul de studii Nivel I (initial)

Programul de studii

Program de formare psihopedagogica
(FIESC, FIMAR, FIA, FS, FIGSS, FEFS, FMSB, FEAA, FDSA, FPSE,
FLSC- MD, CRP)

2. Date despre disciplina

Denumirea disciplinei

I Practica pedagogica de specialitate in invatdmantul preuniversitar (2)

Anul de I Semestrul 6 Tipul de evaluare Colocviu
studiu
Regimul Categoria formativa a disciplinei DS
IR DF - fundamentald, DS - de specializare, DC — complementari
disciplinei . - 4 P Ll
Categoria de optionalitate a disciplinei: DOB
DOB — obligatorie, DOP — optionald, DFA -facultativd
3. Timpul total estimat (ore alocate activitdtilor didactice)
I a) Numar de ore pe sdptiméind 3 Curs Seminar Laborator Proiect | 3
Ib) Totalul de ore pe semestru din 36 | Curs Seminar Laborator Proiect | 36
planul de Invatdmant
1I Distributia fondului de timp pe semestru: ore
1T a)Studiul individual 11
II b)Tutoriat
ITT Examindri 3
IV Alte activitéti (precizati):

Total ore studiu individual (IL.a+IL.b+III) 14

Total ore pe semestru (I.b+ILa+ILb+III+IV) | 50

Numarul de credite

2

4. Competente specifice acumulate
Competente | CP3- Valorificarea metodologiei didactice centrate pe subiectul invatirii in practica educativa
rofesionale | CP6- Consilierea si orientarea psihopedagogici a beneficiarilor procesului educational
Competente
transversale

5. Rezultatele invitarii

Cunostinte

Aptitudini

Responsabilitate si autonomie

Aplica principii si metode didactice
specifice activitatilor educationale
care sa asigure progresul copiilor
/elevilor/ tinerilor/altor categorii de
persoane

Construieste contexte de
invatare autentica, in manierd
integratd, in care elevii 1si
valorifica experientele de viata
si interesele de cunoastere

Dezvoltd atitudini creatoare si
constructive in aplicarea designului
si principiilor pedagogice

Descopera individualitatea fiecirui
copil/elev/tinar, a punctelor forte, a
nevoilor de sprijin, a dificultatilor de
invdtare si implicatiile asupra
invatdrii, 1n vederea  ajustarii
procesului educational.

Aplicd proceduri si instrumente

validate stiintific pentru
cunoasterea si asistarea
psihopedagogica a

comportamentelor de Invétare.

Sustine In  mod  specializat
promovarea corectitudinii,
obiectivitatii, justitiei si adoptd

practici educationale stimulative si
nediscriminatorii




6. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Obiectivul general al

Formarea capacitatii de proiectare, desfasurare i evaluare a activitatilor

disciplinei didactice
7. Continutul predairii si invatarii
Aplicatii IO\IIre Metode de predare Observatii
L. Unitatea de Invatdmant- specific si organizare 1 Observatia, explicatia,
L.1. Resurse umane §i materiale ale unititii scolare conversatia
1.2. Planul de scolarizare
L3. Rezultatele elevilor obtinute in competitiile
scolare
L4. Imaginea scolii pe plan local, national si in
mediul online (pagina web a scolii)
II. Documente si auxiliare curriculare 1 Explicatia, conversatia
II.1. Plan de invatdmant euristicd, explicatia
II.2. Programe scolare
I1.3. Manuale scolare
1.4 Auxiliare curriculare- ghiduri metodologice
III. Documente de proiectare didactica — analizi si Intocmire | 4 Problematizarea,
IIT.1. Consultarea finalititilor din documentele demonstratia, observatia,
curriculare si formularea finalitatilor lectiei studiul de caz
III.2. Lectura personalizata a programei scolare
I11.3. Intocmirea planificirii calendaristice
II1.4. Realizarea proiectului unititii de invitare 2 Problematizarea,
III.5 Realizarea proiectarii didactice pe diverse demonstratia, observatia,
tipuri de lectii studiul de caz
IV. Prelucrarea pedagogici a continuturilor curriculare 2 Problematizarea,
observatia, invatarea prin
descoperire
V. Strategii didactice centrate pe subiectul nvatirii- | 1 Observatia, explicatia,
particularititi didactice conversatia
VI. Sustinerea lectiilor de probi si a lectiei finale 4 Problematizarea,
VI1. Analiza si interpretarea lectiilor de probi observatia, studiul de caz
susfinute de colegii de grupa 4
VI. 2 Valorificarea parteneriatului pedagogic student-
mentor in construirea proiectelor si realizarea | 4
demersurilor didactice
VL3 Autoevaluarea propriei prestatii didactice din | 4
cadrul lectiilor de proba
VL4 Identificarea modalitatilor de optimizare a | 4
actului didactic si a strategiilor de interventie pentru
cresterea eficientei didactice
Reflectii asupra propriului traseu de dezvoltare profesionald | 2
continud
VIL. Alte activitdfi educative desfasurate in institutia de | 3 Problematizarea,

invatamant

VII.1. Complementaritatea dintre educatia formala-
educatia nonformald si educafia informalid in oferta
educativa a scolii

VIL.2 Activitatea de orientare scolari si profesionald

VIL3. Parteneriatul familie-scoald-comunitate

VIL4. Specificul activititilor educative de tip Scoala
altfel si Saptamédna verde

demonstratia, observatia,
studiul de caz, invatarea
prin descoperire

Bibliografie minimald

1. Cerghit, I. (2008) - Metode de invdgfamdnt, Editura Polirom, Iasi.
2. Hurduzeu Nicolae, Ghid de practicd pedagogicd, Timisoara, 2011, 2014, 2020.




3. *** Plan cadru de invataméant
4. ** * Programa scolard
5. * * * Manuale scolare
8. Evaluare
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Patnete dlvn
nota finala
- Implicarea activa in activitatea de practici pedagogica Evaluare pe parcurs 50%
- Analiza documentelor specifice Curriculumului National realizald de profesorul
- Realizarca demersurilor de proiectare a activitatii mentor din gcoala de
didactice aplicatie

Proiect

- Consemnarea observatiilor din cadrul activitatilor
didactice in fise de observatie

- Sustinerea lectiilor de proba

- Sustinerca lectiei finale

din:

10)

1. Fisa de documentare vizdnd unitatea de inva{imant in
care s-a desfdsurat practica pedagogici;

2. Programa disciplinei de specialitate;

3. Planificarea calendaristicd a disciplinei;

4. Proiectul unei unitéti de invitare;

5. Proiectul didactic al unei lectii din cadrul unititii de
invatare proiectate; 6. Fise de observare a lectiilor (minim

Prezentarea portofoliului de practica pedagogica alcatuit COLOCVIU 50%

acc:tora

Data completirii

Grad didactic, nume, prenume,
semnatura titularului de activitéti de practicd pedagogica

23.09.2025

Conf. dr. Nadia- Laura SERDENCIUC g _

Conf. dr. Liliana BUJOR /Z ,,7/}

Conf. dr. IToan MAXIM
kP,

Lector dr. Elena BUIOREAN % /_

Lector dr. Marius-Costel ESI 7 _%/

Lector dr. Corina GHEORGHIU %
r e

Data avizarii

Grad didactic, nume, prenume, semnatura responsabilului de
program

24.09.2025

Lect. univ. dr. Elena BUIOREAN ﬁ‘l\

Data avizarii in departament

Grad didactic, nume, prenume, semnatura directorului dé{é::arfament

25.09.2025

Conf. univ. dr. Nadia-Laura SERDENCIUC /FJZ z /%
/3

Data aprobarii In consiliul
facultatii

Grad didactic, nume, prenume, semndtura decanului

26.09.2025

Conf. univ. dr. éxra- % LOMEISCHI




