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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program
Facultatea de Inginerie Electrica si Stiinta Calculatoarelor
Departamentul Electrotehnica
Domeniul de studii Inginerie energeticd
Ciclul de studii Licenta
Programul de studii Energetica si tehnologii informatice (ETT)/Managementul Energiei (ME)

2. Date despre disciplind
Denumirea disciplinei Mecanici si Rezistenta Materialelor
Anul de studiu | 1 | Semestrul | 2 | Tipul de evaluare | vV
Regimul Categoria formativa a disciplinei

feoinlines DF - fundamentala, DS - de specializare, DC — complementara DF

disciplinei P p

Categoria de optionalitate a disciplinei:
DOB - obligatorie, DOP — optionala, DFA - facultativa DOB

3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)

I a) Numar de ore pe saptamana 2 Curs | 1 Seminar | 1 Laborator/ Proiect
Lucrari practice

1 b) Totalul de ore pe semestru din planul 28 | Curs | 14 | Seminar | 14 Laborator/ Proiect

de invatamant Lucrari practice

Distributia fondului de timp pe semestru ore

II. Studiu individual a4

III. Examinari 3

IV. Alte activitati (precizati): -

Total ore studiu individual (IL.+IIT) 47
Total ore pe semestru (L.b-+I+II+1V) 75
Numarul de credite 3

4. Competente specifice acumulate

Competente
transversale

Competente CP4 Modeleaza si simuleaza sisteme energetice
profesionale/generale | CP5 Lucreazi cu instrumente electronice de masuri
CP16 Elaboreaza proceduri de incercare

5. Rezultatele invatirii

Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie

aplica formule si metode de calcul
ingineresti pentru rezolvarea aplica cunostintele teoretice de baza in exercitiile
problemelor simple legate de aplicative

Cunoaste conceptele fundamentale din - .
; echilibrul mecanic

imecanica clasica

interpreteaza si utilizeaza manifestd initiativa in utilizarea metodelor ingineresti
diagrame tehnice pentru analiza  |pentru analiza functionala a instalatiilor energetice
structurilor simple

evalueaza comportamentul si
performantele unor echipamente
energetice pe baza principiilor
imecanicii, termotehnicii si
hidraulici

colaboreaza eficient in echipe de proiect sau in
activitdti experimentale, asumandu-si sarcini specifice
domeniilor conexe

Cunoaste conceptele fundamentale din
rezistenta materialelor

6. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Obiectivul general al disciplinei Cunoasterea si intelegerea conceptelor de baza ale Mecanicii si Rezistentei Materialelor si
utilizarea lor in proiecte de inginerie.

7. Continutul predarii si invatarii

| Curs | Nr.ore [ Metode de predare | Observatii

172



» Curs introductiv. Prezentarea obiectivelor cursului, tematicii 2
disciplinei, bibliografiei, modului de evaluare pe parcurs si a
celui de evaluare finala.

+ Elemente de calcul vectorial

* Momentul unui vector in raport cu un punct si in raport cu o 2
axd. Conditiile de echilibru ale rigidului liber. Cazurile de
reducere ale unui sistem de vectori alunecatori.

* Caracterizarea legaturilor fara frecare ale rigidului ( reazem 2
simplu, articulatie, incastrare). Determinarea reactiunilor la
bare drepte si cadre.

» Statica sistemelor. Conditiile de echilibru ale unui sistem de 2
rigide. Teorema solidificarii. Teorema echilibrului partilor.
Grinzi cu zébrele.

instruire, expunere,
conversatie

® Introducere in Rezistenta Materialelor. Clasificarea corpurilor
si a fortelor in Rezistenta Materialelor. Criterii de calcul.
Eforturi sectionale. Relatii diferentiale dintre eforturi.

» Marimi caracteristice sectiunilor transversale. Centru de 2
greutate pentru sectiuni simple §i sectiuni compuse. Momente
de inertie

 Diagrame de eforturi la bare drepte. Solicitarile simple: 2
tractiune/compresiune, incovoiere purd si simpla, rasucire.

Bibliografie minimald recomandata

1. Irimescu, L., Mecanica I : Note de curs, pe platforma Universitatii, 2022

2. Ciornei F.C., Mecanica si rezistenta materialelor, Note de curs, Format electronic, 2020.

3. Voinea, R., Voiculescu, D., Simion, F., Introducere in mecanica solidului cu aplicatii in inginerie, Ed. Academiei R. S. R,
Bucuresti, 1989

4.  Diaconescu, E., N., Rezistenta materialelor, Partea I, Ed. Universitatii Suceava, 1981.

Aplicatii (Seminar) Nr. ore Metode de predare Observatii
* Operatii cu vectori. Momentul unei forte fata de un punct. 2
* Echilibrul solidului rigid . Diagrama corpului liber 2 expunere consideratii
* Calculul grinzilor cu zabrele 2 teoretice ,
* Centre de masa. Momente de inertie 4 clarificare conceptuald
2
2

» Diagrame de eforturi pentru bare drepte raspunsuri, intrebari
» Evaluare finala
Bibliografie minimald recomandata
1.  Ciornei F, Mecanica si rezistenta materialelor, Aplicatii seminar, Format electronic, 2020.
2. Sarian, M., s.a. Probleme de mecanicd, Ed. Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1983.
3. loan Deutsch - Rezistenta Materialelor, 1979.
4 Botean, A., Rezistenta Materialelor. Solicitari simple, Ed.U.T.Press, Cluj-Napoca, 2019

8. [Evaluare

Pondere din

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare <
nota finala
- cunosterea terminologiei specifice si explicarea conceptelor 50%
si a termenilor prezentati la curs L
. e . ’ . . . Evaluare sumativa
Evaluare finala - abilitatea de asociere a cunostintelor, principiilor si

metodelor din stiintele tehnice ale domeniului cu reprezentéri
grafice din proiecte ingineresti

Evaluare continud pe

. 10%
parcursul semestrului

- prezenta activa la activitatile de predare

- intelegerea terminologiei specifice si explicarea conceptelor
si a termenilor prezentati la curs

- abilitatea de asociere a cunostintelor, principiilor si
metodelor din stiintele tehnice ale domeniului cu reprezentari | Evaluare continud 40%
grafice din proiecte ingineresti

- prezenta activa la activitatile de seminar
- evaluarea temelor de casa

Evaluare pe
parcurs

Fisa disciplinei include, daca este cazul, elemente adaptate persoanelor cu dizabilitati, in functie de tipul si gradul acestora.

Data completirii Grad d}dacth, nume, prenume, Graq didactic, nume, prenume,
semnatura titularului de curs semnatura titularului de aplicatie
21092026 Sef lucrari univ. dr. ing. Luminita IRIMESCU Sef lucrari univ. dr. ing. Luminita IRIMESCU
Data avizarii Grad didactic, nume, prenume, semnatura responsabilului de program

24.09.2026 Conf.dr.ing. Pavel ATANASOAE




Conf.dr.ing. Elena Crenguta BOBRIC

Data avizarii In departament

Grad didactic, nume, prenume, semnatura directorului de departament

24.09.2026

Conf. dr. ing. Daniela IRIMIA

Data aprobatrii in consiliul facultatii

Grad didactic, nume, prenume, semnatura decanului

25.09.2026

Prof. dr. ing. Laurentiu Dan MILICI



http://conf.dr/

